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                                目黒区教育委員会教育長 高橋 和人 

                                                            目黒区立中目黒小学校長 山本  真 

令和元年度～５年度 文部科学省研究開発学校 

令和６年度～８年度 文部科学省研究開発学校(延長) 

研 究 発 表 会 のご案 内 （ 最 終 ） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１０月２３日(金) 
 

 

 

 

 

 

 

東京学芸大学講師  

佐野 亮子先生 
 

「中目黒小学校の取組から 

『児童を主語にした学び』を考える」 

 

 

 

11:30        11:50                13:10       13:30              14:10    14:25           14:40           15:00                 15:40               16:20    16:25      

各教育委員会教育長 様 

各幼稚園・小・中学校長 様 

関    係    者    様  

受付①１１：３０～  

受付②１３：１０～ 

受付① 公開授業① 受付② 公開授業② 移動       
【５校時】     【６校時】     

12:30～休憩…体育館を開放いたします。 
昼食は各自でご用意をお願いします。 

        

目黒区研究開発課題 

40 分授業午前５時間制を生かした 

創意工夫ある教育課程の開発 

自律した児童の育成 

「個別最適な学び」と「協働的な学び」の一体的な充実 

本校研究主題 

副主題 

上智大学教授  

奈須 正裕先生 
 

「次期学習指導要領が目指す 

             学びとカリキュラム」 

 

 

  

研究発表の内容の詳細、参加申し込み二次元コード等は、 

裏面をご覧ください！！ 

 

全体会（体育館） 

受付① 受付② 移動 全体発表 指導・講評 基調講演 謝辞 
目黒区 

教育委員会説明 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公開授業①            【５校時】11:50～12:30 

学年・学級 授業者 特色 教科名 単元名 解説 等 

１－１ 伊藤 絵梨香 
マイプラン 

学習 

国語科・図画工作科  

「つくってはなして！ 

はなしてかいて！ 

なりきりめいじんになろう！」 
１－２ 堀山 夏帆 

２―１ 中島 香子 

マイタイム 

（自学自習） 

自分の学習状況に合った選択

をしながら取り組み、調整して

学習する教科内自己選択学

習（自学自習タイム） 

２－２ 中井 朱里 

２－３ 中島 八惠美 

３－１ 中尾 育代 

マイタイム 

（FSPJ） 

異学年発表 

自分の目的に合った選択

をしながら取り組み、振り

返りと再計画をくり返し、調

整できる教科の枠を外した

自己選択学習（FSPJ） 

３－２ 長谷川 祐子 

３－３ 白澤 摩巳 

 

公開授業②            【６校時】13:30～14:10 

学年・学級 授業者 特色 教科名 単元名 解説 等 

４－１ 田中 暁子 

マイプラン 

学習 

国語科    

「ごんぎつね」 

算数科    

「面積」 

４－２ 岡野 旭真 

４－３ 三好 夏子 

５―１ 安田 美起 

マイタイム 

（自学自習） 

自分の学習状況に合った選択

をしながら取り組み、調整して

学習する教科内自己選択学

習（自学自習タイム） 

５－２ 岡田 育知 

５－３ 越後 佳宏 

６－１ 和田 崇志 

マイタイム 

（FSPJ） 

学級内発表 

自分の目的に合った選択

をしながら取り組み、振り

返りと再計画をくり返し、調

整できる教科の枠を外した

自己選択学習（FSPJ） 

６－２ 原 美都 

６－３ 渡辺 五大 

 

自律した児童を育てるための４つの柱 

 
マイタイム 

（自己選択学習の時間） 
 

マイプラン 

リフレクション 
  チーム OJT マイプラン学習 

（単元内自由進度学習） 

ここ重要！！ 
 

取組の詳細については、10 月上旬ごろまでに、本校ウェブサイトに

事前説明動画を格納します。ぜひ研究発表前にご視聴ください。 

（本校ウェブサイトへ） 

当日の全体会終了後の16:30から１７：００ごろまで、体育館にて「本校の特色ある教育活動」についての質

疑応答コーナーを設けます。目黒区教育委員会のコーナーも設けます。ご興味のある方は、ご参加ください。 

研究発表を 
ご参観される方は 
こちらにアクセスし、 
ご登録をお願いします。 

締め切り…10月 16日（金） 

自学自習タイム フリースタイルプロジェクト（FSPJ） 


