
 

 

 

 

 

令和６～８年度文部科学省研究開発学校指定校 

令和７～８年度東京都教育委員会「デジタルを活用したこれからの学び」推進地区実践校

午前 時間制

研究主題 

自ら学び つなげ 深める
児童の育成 

～子どもの自己調整力を高める指導の工夫～ 

40

 

分授業

目黒区立五本木小学校 

    令和９年１月21 日（木） 

○公開・協議 ◆40 分授業（国語・社会・算数） 

◆五本木タイム（生み出した時間の活用） 
 ○講演  上智大学総合人間科学部教育学科 

    教授 奈須 正裕 先生 

  
●柔軟な教育課程の編成 
●40 分授業午前 5時間制時間割 
●時間割の考え方 

●個別最適な学びと協働的な学びの 
一体的な充実 

●子どもが身に付けるべき三つの能力 
●実践〈国語・社会・算数〉 

 

●自己選択学習の時間  
●学習計画書 
●各教科・ユネスコ学習 
との関連 

カリキュラム・マネジメント デジタルを活用したこれからの学び 生み出した時間の活用

目黒区立五本木小学校 

研究発表会 
（一次案内） 

 

五本木小学校 

WEBサイト 

ユネスコ 

スクール 
2010 年加盟 


